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La Escuela Infantil y Juvenil del RCGP representa uno de los ejes que vertebran la vida social y familiar en el Club.
En el marco del Plan Estratégico del Club 2016-2019g, se definen las directrices del Plan Estratégico de la Escuela del RCGP,

alineadas para asegurar la contribucion a los objetivos generales del Club.

Resumen Directrices del Plan Estratégico RCGP 2016-2019

1. Fosicionar como
Club lider en nuestro
entorno y prestigio
internacional

2. Reafirmar el
caracter
preminentemente
social del Club

3. Maximizar el valor
al socio tanto enla
practica como la
experiencia de
pertenencia

&. Optimizar los
ingresos de terceros,
cuantitativa y
cualitativamente,
acordes con los valores
y el nivel del Club

|

|

|

Resumen Directrices del Plan Estratégico Escuela Infantil y Juvenil 2017-2019

l

. Racionalizar los
costes operativos y
poner envalor los
activos no necesarios
para el Club
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La escuela debe propiciar un entorno que favorezca la practica deportiva para que los nifios se diviertan a la vez que aprendan a
jugar al golf, asequrando que detras de cada actividad hay un objetivo de aprendizaje que los alumnos deben de ir alcanzando
progresivamente mediante juegos, ejercicios y competiciones adaptadas a su edad y capacidades.
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ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

2 0%
Direccion
Carlos Marin Ignacio Feliv
Direccién Operaciones Direccidn Deportiva
*Planificacion, programacion y supervision Deportiva ‘ - 'R"P?"ﬂb'e Grupo Competicion
Ry * Responsable Metodologia e Informes b “ *Capitan aquipos del Club
- . * Direcclon organizativa

Responsables por drea

Alex Albinyana Joaquin de la Rosa Emilio Lopez Juan Sentmenat

*Responsable Miniaugusta *Responsable equipo Pre-

*Responsable drea de juego Competicion
corto 'l .

*Responsable drea
juego largo

*Responsable drea
putt
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'

Chema Puyol

*Responsable drea
valores



PLANIFICACION DEPORTIVA (I)
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Los grupos de entrenamiento se organizan teniendo en cuenta la edad, el nivel de juego y los objetivos de los nifios.

La edad es el parametro fundamental que define aspectos en los cuales el alumno esta preparado para evolucionar de forma
optima. Los objetivos y actividades de cada entrenamiento estaran adaptados a las edades de los nifios.

GRUPOS

COMPETICION 1
Aquellos jugadores que ya compiten en o para rankings regionales o mejores

COMPETICION 2
Aquellos jugadores que ya compiten localmente o aspiran a competir en rankings
regionales o mejores

ESCUELA 1
Aquellos jugadores que compiten localmente o no compiten

ESCUELA 2
Aquellos jugadores que compiten localmente o no compiten

CLUB INFANTIL
Jugadores de corta edad en iniciacién

EDAD
g 6 mas

g 6 mas

10 & mas

5-9

De3ag



ORGANIZACION ENTRENAMIENTOS ) ’
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Para estructurar el dia a dia, se organizan los grupos de entrenamiento en las diferentes instalaciones adecuadas al tipo de
juego o ejercicio de acuerdo al esquema siguiente:

Sabado: Domingo:
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El calendario anual marca las pautas y objetivos de los entrenamientos y sera la base para definir la programacion de
objetivos y actividades relacionados para conseqguir los objetivos. Las tichas de entrenamientos ayudaran a los nifios a
interiorizar los objetivos de las sesiones y servira a la vez como base para la comunicaciony seguimiento

ESCUELA INFANTILY JUVENIL
Fecha: XX de XX de 2017
IETIVG PRINCIPAL es PASARTELD BIEN!

« Ternas del din: GRIP ¢ POSICION DE LA BOLARESPECTO A LOS PIES,
= Calgntamignta,
» Entrenamiento Putt: EJERCICIOS DE CONTROL DE DISTANCIA: TAMARD DE SWING Vs,
INTEMNSIDAD,
* Entrenamiento Chip: RODADOS COMN HIERROS IMPARES A VARIOS ORIETIVOS,
* Entrenamiento Bunkern SACADA LARGA DISTANCIA MODIFICANDD CARA DEL PALDY
ALIMEACICH,
« Entrenamiento Pitch: EIERCICIO 34, %4, 8 Y FULL SWING CON TODOS LOS WEDGES,
« EntrenamientoHierros: DRAW & FADE.
* Entrenamiento Maderas: DRAW B FADE.
» Entrenamiento Criver: BOLA BAJA Vs, BOLA ESTANDAR,
= Entrenamiento Campa: ABDFy PASD POR BUNKER OBLIGATORID,
= Rugglas: 33y 25,
., Etigueta: (MI PIOUE, MI CHULETA, M| RASTRILL O v

entrenamiznto
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PROGRAMA DE VALORES feal Club de Coll Bl Prat

Los valores del golf y del deporte se trabajaran de forma estructurada, de acuerdo a la planificacién anual v con ejercicios
practicos que permitan medir su ejecucion

oo

“El Golf es el juego de Valores por Excelencia”. “¢ Como los Valores inciden en un programa formativo?”,

METODOGIA PARA ENTRENAR LOS VALORES

AZUL SOCIALES: Mi relacion con los demas y de los demas conmigo.
VERDE EMOCIONALES: Nos conectan con nosotros mismaos y el entorno.
ROJOS RESULTADOS: Los relacionados con la consecucidn de nuestros objetivos

1.- CONFIANZA JUICIO:: Facultad por la que la persona puede distinguir el bien del mal y lo verdadero
2.- HONESTIDAD delofalso N
3.- RESPETO Ejercicio relacionado al valor del Juicio: Cadete: De 11 a 13 afios

-Distinguir entre lo verdadero y falso.

4.- INTEGRIDAD -Real, Efectivo, Ingenuo y Sincero

5.- CORTESIA Dinamicaa: Escribir tres cosas que haces bien jugando a Golf y una que quieres
6.- RESPONSABILIDAD mejorar. ;Que dos acciones vas a hacer para mejorar en una semana?. Practicas.
7.- DIVERTIRSE Dinamica 2: Observar a un compafiero y decirle que tres cosas hace bien y una en cual
Y uede mejorar. ;Qué dos acciones voy a hacer para mejorar?. Las comentas con tu
9.-PERSEVERANCIA compafiero. Practicas.
Dinamica 3: Comentar resultados y compartirlo en casa, proponer dos acciones mas.
Practicas.

Dinamica 4: En el campo, poner en practica tus acciones y observar las de tu
compafiero, y comentarlas.
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Los informes de progresion del alumno se alimentan de las fichas de entrenamiento y consecucidn de objetivos especificos vy
sirven de canal de comunicacion a las familias para evaluar el progreso realizado.

Se incorpora el video (que sera en diferentes formatos en funcién de la edad y nivel) y el Radar para los grupos de
competicion.

VIDEO RADAR TPI
Dirigido a alumnos Dirigido al grupo Dirigido a alumnos
de mas de g afios Competicion de mas de g afios

TP Completo para los
alumnos que ya tienen
constitucion fisica
suficiente (normalmente
»13 anos). Consta de 13
pruebas.

TPISFMA: para alumnos
an fase de crecimiento.
Consta de g pruebas




